
Introducción 

 

2 Corintios 6:14 “No os unáis en yugo desigual con los incrédulos; porque ¿que compañerismo 

tiene la justicia con la injusticia?”  ¿Y que comunión tiene la luz con las tinieblas?”   

 

“No participen en nada de lo que hacen los que no son seguidores de Cristo. Lo bueno no tiene 

nada que ver con lo malo. Tampoco pueden estar juntas la luz y la oscuridad”. Biblia en 

Lenguaje Sencillo. 

 

Una reciente encuesta entre estudiantes próximos a graduarse de la Universidad preguntaba su 

opinión referente al matrimonio.  Casi el 93% dijo que querían un matrimonio que durara toda 

la vida; sin embargo pocos creían que esto era posible en nuestra cultura.  Estadísticamente, 

más y más cristianos tienen la idea de que un matrimonio que perdure toda la vida es algo del 

pasado y han aceptado “el matrimonio por un tiempo de su vida” como una decisión de vida 

que es aceptable. 

 

El hecho es que más del 70% de todas las parejas casadas han vivido juntos antes del 

matrimonio. 1  La razón más frecuente que se da del porque vivir juntos, es saber si la relación 

va a funcionar antes de hacer el compromiso para que la relación funcione.  Nuestra cultura de 

lo que no se da cuenta es que, el compromiso de hacer funcionar una relación, ES la razón 

para que la relación funcione.  Es por esto que el vivir juntos raramente tiene éxito.  Solo una 

pareja de cada cinco sigue viviendo juntos después de cinco años.  El punto de vista bíblico se 

opone plenamente a la cohabitación. 

 

Hay una relación directa entre el compromiso del matrimonio y el compromiso de Dios para 

con nosotros.  Hablando de la relación matrimonial, el apóstol al escribir a los cristianos en 

Efeso dijo, “Este es un gran misterio pero hablo referente a Cristo y la Iglesia.” 2  En otras 

palabras el apóstol nos está diciendo que el misterio del matrimonio y como funciona está 

directamente correlacionado con la manera que Cristo se refiere a la iglesia. Esta relación se 

llama “pacto” porque es incondicional.  El pacto va más allá que el compromiso de amarse y 

cuidarse todas las cosas. Dios ve el matrimonio como un compromiso de “hasta que la muerte 

nos separe”. Los yugos son la imagen de lo que consta el Reino del Matrimonio y de la Familia.  
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Un yugo es una herramienta usada para conectar dos entidades con el propósito de un trabajo 

significante. Estamos familiarizados con un yugo de bueyes que conecta físicamente dos bueyes 

para jalar algo como una carreta o un arado. En el caso del matrimonio son dos personas 

uniéndose para el propósito de servir a Dios. 

 

 

 

En la Escritura los yugos son vistos metafóricamente como: 

 

           1.- Una herramienta que extrae lo mejor de dos trabajando juntos 

           2.- Un implemento de esclavitud 
 

Cuando era joven, tuve la oportunidad de trabajar en un rancho turístico.  Como vivíamos a 50 

millas del pueblo más cercano, buscábamos como pasar nuestros días con diferentes 

actividades, en mi caso fue aprender todo lo que se refería a ser un vaquero.  En el rancho 

teníamos una verdadera carreta en la cual dábamos paseos y era jalada por 6 caballos.  Aprendí 

como manejar con destreza “seis caballos” a la vez y pasé muchas tardes placenteras en el 

papel de Ron el Vaquero.  

 

Habíamos estado en el rancho como un año cuando alguien tuvo la idea de traer un auténtico 

vagón del área de nuestro museo y entrenar a un par de bueyes para llevar turistas por los 

sembradíos para que tuvieran una verdadera experiencia del Viejo Oeste.  El capataz del rancho 

trabajó conmigo para el entrenamiento.  Esa experiencia marcó para siempre el cómo ver las 

relaciones matrimoniales. 

 

Primero que nada teníamos dos bueyes adultos quienes 1) eran flojos y no estaban 

acostumbrados a trabajar, 2) completamente independientes y 3) tercos como bueyes;  en 

otras palabras como muchos de nosotros. Desde el primer momento que pusieron a los dos 

bueyes en el yugo empezó la pelea.  Uno quería ir para un lado y el otro para el otro lado.  No 

querían caminar cuando yo quería empezar y ciertamente no querían detenerse cuando yo 

quería que pararan. Luego, si uno se detenía, el otro tenía que arrastrarlo hasta que se cansaba 

y luego se mordían y se pateaban entre sí. 

 

Amos 3:3 “¿Pueden dos caminar juntos sin antes ponerse de acuerdo? NIV 

 

Aquí está la esencia del fracaso del matrimonio en nuestra sociedad.  Antes de que dos 

personas puedan caminar juntas, deben de estar de acuerdo en caminar juntas.  El versículo no 

está diciendo que debemos estar de acuerdo en todas las cosas ya que esto es imposible. Dos 



personas nunca estarán de acuerdo en todo, mucho menos en acuerdo total entre un hombre y 

una mujer.  Los hombres y las mujeres no fueron hechos para pensar y actuar de la misma 

manera. 

 

Génesis 2:18 “Después dijo Jehová Dios: “No es bueno que el hombre esté solo: le haré ayuda 

idónea para él.” 

 

Dios vio que no era bueno para el hombre estar solo y creó una ayuda que le quedara a  él.  Las 

palabra hebreas para “ayuda idónea” es azer K’negdo (transliterado).  Azer o ezer significa 

mucho más que simplemente una ayuda o una asistente; es más como un compañero de guerra 

o aliado.  K’negdo literalmente significa lo opuesto.  Nuestra perfecta ayuda es la que sus 

cualidades están en acuerdo con nuestras debilidades y deja que esas diferencias sean la 

fuerza de nuestro éxito. 

 

 

Un matrimonio exitoso surge de sus fuerzas no de sus debilidades. Un matrimonio dirigido al 

fracaso se enfoca en sus debilidades. Un matrimonio dirigido al éxito se enfoca en sus 

cualidades. 

Regresando al misterio del matrimonio y la iglesia, en 1 Corintios 12 el apóstol explica, “Ahora 

bien, hay diversidad de dones, pero el Espíritu es el mismo.  Y hay diversidad de ministerios, pero 

el Señor es el mismo. Y hay diversidad de actividades, pero Dios, que hace todas las cosas en 

todos, es el mismo. Pero a cada uno le es dada la manifestación del Espíritu para el bien de 

todos.”  Esta es la manera en que funciona el matrimonio. El esposo y la esposa tienen 

diferentes dones los cuales funcionan para el bien del matrimonio en general.  ¡Una vez más, 

enfócate en tus cualidades! La intención de Dios para nosotros es que nos quedemos en el 

yugo por nuestras diferencias. 

Jesús nos dice, “Llevad mi yugo sobre vosotros y aprended de mí, que soy manso y humilde de 

corazón, y hallaréis descanso para vuestras almas, porque mi yugo es fácil y ligera mi carga.” 3  

Este no es un yugo para darnos carga sino para quitarnos la carga. Es la imagen de Jesús 

cargando el bulto de la carga por nosotros. En el caso del matrimonio, es la imagen de lo que 

todo hombre cristiano debe de ser para su esposa y cada esposa cristiana debe para su esposo. 
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Tarea 
 

Escriba las cosas en las que usted y su pareja son similares y dé un breve ejemplo: 

 

1. ________________________________________________________ 

2. ________________________________________________________ 

3. ________________________________________________________ 

4. ________________________________________________________ 

5.________________________________________________________ 

6.________________________________________________________ 

7. ________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

Escriba las cosas en las que usted y su pareja son diferentes y dé un breve ejemplo: 

 

1. ________________________________________________________ 

2. ________________________________________________________ 

3. ________________________________________________________ 

4. ________________________________________________________ 

5. ________________________________________________________ 

6. ________________________________________________________ 

7. ________________________________________________________ 



 

¿Puede usted pensar en algunas cosas por lo cual esto puede ser difícil para usted? 

 

1. ________________________________________________________ 

2. ________________________________________________________ 

3. ________________________________________________________ 

4. ________________________________________________________ 

5. ________________________________________________________ 

6._________________________________________________________ 

7. ________________________________________________________ 

 


